
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026

Terrine de campagne Melon jaune Salade diabolo Pastèque

Salade de perles aux petits 

légumes
Concombre vinaigrette échalote Carottes rapées ciboulette

Tomate au maïs vinaigrette 

Balsamique

Croq Fromage Jambon braisé Sce Normande Œuf dur Sce mornay Beignet de calamar Sce Tartare

Saucisse de toulouse Sce façon 

rougail

Tajine de boulettes d'agneau aux 

abricots
Rôti de porc Sce Dijonnaise Aiguillette de poulet Sce Barbecue

Julienne de légumes Ratatouille Epinards Gratin de chou-fleur

Riz aux petits légumes Semoule Pommes rissolées Coquillettes

Petit moulé ail et fines herbes Coulommier

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruit

Compote de pomme Compote pomme/pêche Compote de pomme Compote pomme/poire

Mousse chocolat Tarte pomme rhubarbe Gateau marbré

Yaourt aromatisé Pot de glace vanille fraise Flan vanille nappé caramel Entremet Chocolat

Légende

SEMAINE 1
XX

De saison Recette du chefDessert de 
ma mamie

Local
Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026

                         Barbecue

Mortadelle Salade de tomate au thon Melon Charentais Concombre au fromage blanc

Salade savoyarde Salade Coleslaw Pastèque Salade Parisienne

Nuggets et sce Barbecue
Normandin de veau Sce cidre et 

pommes
Merguez Chili Con Carne

Filet de colin aux fruits de mer
Carbonara aux dès de jambon et 

lardons fumés
Chipolatas Lieu Noir sce bisque

Haricots verts aux oignons Carottes vichy Petits pois carottes

Purée Tortis Frites Riz

Emmental Samos

Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise Compote de pomme Compote de pomme

Quatre-quart Beignet chocolat Donut's Chocolat Sundae Caramel beurre salé

Mousse au citron

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

29/06/2026 30/06/2026 01/07/2026 02/07/2026 03/07/2026

Concombre vinaigrette au Paprica Salade de tomate et Mozzarella

Roulade de volaille Pastèque

Cordon Bleu et Ketchup
Tajine de boule de boeuf au Raz 

el Hanout

Filet de Colin sce Pesto Merguez 

Brocolis Légumes couscous

Pomme Vapeur Semoule

Brie

Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote Pomme/banane

Muffin Glace Vanille Fraise

Petits suisses aux fruits

Légende
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026

Pastèque Iceberg aux croutons Melon Charentais

Taboulé Oriental Concombre F.Blanc ciboulette Salade de Pdt au thon

Filet de colin aux fruits de mer
Sauté de poulet Sce Tomate 

basilic
Poisson pané Sce barbecue

Nuggets de volaille et Ketchup
Saucisse de toulouse Sce Façon 

Rougail
Sauté de porc à la provençale

Haricots verts aux oignons Carottes braisées Poêlée Campagnarde

Purée Riz pilaf Tortis

Emmental

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise Compote de pomme Compote pomme/banane

Mousse Chocolat Beignet aux pommes Glace vanille fraise

Yaourt aromatisé Crème dessert vanille Ananas frais

Légende

XX

Recette du chef
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

07/09/2026 08/09/2026 09/09/2026 10/09/2026 11/09/2026

Terrine de campagne Pastèque Salade de pâte au thon Friand au fromage

Taboulé Salade de tomate Melon charentais Salade Savoyarde

Cordon bleu et Ketchup Chili Con Carné
Emincé de poulet aux epices 

kebab
Sauté de bœuf Bourguignon

Filet de colin Sce Dieppoise Emincé de porc Sce Soja Omelette au fromage
Gratin de coquillettes jambon et 

mozzarella

Pooêlée Forestière Brunoise de légumes Petits pois à la française Salade verte

Pomme vapeur Riz Frites Coquillettes

Camembert

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/banane Compote de pomme Compote pomme/fraise

Yaourt Panier de fruits Tarte aux pommes Gaufre Mouseline Choco/noisette Plumetis chocolat et Samos

Mousse au café Yaourt Bio sucré Petits suisses aux fruits Ile flotante

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

14/09/2026 15/09/2026 16/09/2026 17/09/2026 18/09/2026

Mortadelle Concombre et maïs Pastèque Terrine de Saumon Sce Cocktail

Salade savoyarde Melon Charentais Surimi mayonnaise Tomate vinaigrette de cidre

Aiguillettes de poulet crousty Bolognaise de Bœuf Rôti de porc Sce Normande
Dos de colin meunière Sce 

Tartare

 

Filet de lieu à l'oseille Tortilla omelette oignons
Normandin de veau aux petits 

oignons
Rôti de dinde Piperade

Haricots verts Brocolis Gratin de courgettes Salsifis à la tomate

Riz aux petits légumes Tortis Pdt grenailles rôties Semoule

Camembert Emmental

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Abricots Frais Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/coing Compote pomme/pêche Compote de pomme

Yaourt aux fruits mixés Fromage Blanc Glace vanille chocolat Eclair vanille

Crème dessert chocolat Flan vanille nappé caramel Petits suisses aux fruits

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026

Saucisson à l'ail Melon Jaune Macédoine mayonnaise Salade Diabolo

Concombre au fromage blanc et 

paprica
Mortadelle

Salade de tomates vinaigrette 

Balsamique
Pastèque

Paupiette de veau Sce Marengo Sauté de poulet  Tex Mex Chili Con Carne Filet de colin Sce eCrème

Poisson pané Ketchup Chipolatas et Sce tomate Tomate Farcie Côte de porc Sce Charcutière

Brunoise de légumes Carottes Vichy Ratatouille Choux de Bruxelles aux oignons

Coquillettes Semoule Riz Pomme vapeur persillées

Edam

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Compote de pomme Compote pomme/fraise Compote pomme/banane Compote de pomme

Yaourt aromatisé Plumetis chocolat et vache qui rit Muffin Fromage blanc aux fruits

Creme dessert vanille Abricots au sirop Mousse fraise Tagada Cocktail de fruits au sirop

Légende

SEMAINE 1

XX
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