
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026

Nem au poulet

(Jour de l'an Chînois le 17 février 

pendant les vacances)

Beignet de calamar et ketchup
Emincé de poulet au lait de coco 

et citron vert

Chipolatas Sauce moutarde douce Poisson meunière

Haricots verts persillade Ratatouille Poelée Chînoise Salade verte

Purée Semoule Riz cantonais Coquillettes

Petit moulé ail et fines herbes Vache qui rit Coulommier

Corbeille de fruits

Compote pomme/banane

Génoise roulée crème exotique

Yaourt aromatisé

Légende
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026

                         

Salade de betteraves aux 

pommes
Duo de saucisson

Normandin de veau sce 

Normande

Filet de colin aux fruits de mer
Carbonara aux dès de jambon et 

lardons fumés
Aiguillette de poulet basquaise

Haricots verts persillade Carottes vichy Salsifis au gratin Ratatouille

Riz aux petits légumes Tortis Purée Pommes vapeur

Yaourt nature Camemebert

Corbeille de fruits

Plumetis vanille Beignet chocolat

Yaourt BIO Vanille

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

09/03/2026 10/03/2026 11/03/2026 12/03/2026 13/03/2026

Carottes rapées vinaigrette à 

l'orange

Salade Parisienne

Viennoise de poulet Sce Barbecue
Tajine de boule de boeuf au Raz 

el Hanout

Jambon Braisé Poisson pané sce Tartare

Brocolis Légumes couscous
Poélée de légumes aux haricots 

rouges
Petits pois carottes

Purée Semoule Frites Penne

Camembert Yaourt nature

Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise

Pompon chocolat

Petits suisses aux fruits

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie

Plat végétarien LocalDe saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026

Au Sommet des Alpes

Duo de carotte et céleri Menu à Thème Jeudi 19 mars Œuf mayonnaise

Rôti de porc sce Basquaise Lieu noir sauce Bisque

Cuisse de poulet rôtie sce 

barbecue
Omelette à l'emmental

Haricot beurre sce tomate Epinards Salade verte Printanière de légumes

Riz Pomme vapeur Chou-fleur et crozet gratinés Tortis

Buchette mi-chèvre Emmental

Corbeille de fruit

Compote pomme/fraise

Novly Vanille Crème Mt Blanc chocolat

Légende

XX

Recette du chef
De saison Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026

Duo de saucisson Betteraves vinaigrette échalottes

Emincé de poulet sce forestière

Filet de colin sauce aurore Jambon Braisé à l'Ananas Crèpe au fromage
Gratin de coquillettes jambon et 

mozzarella

Poëlée Forestière Ratatouille Petits pois carottes Salade verte

Purée Riz Pdt grenailles rôties au thym

Samos Yaourt nature

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Donuts sucré Plumetis chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026

Duo de saucisson

Surimi mayonnaise

Aiguillettes de poulet aux céréales Bolognaise de Bœuf Rôti de porc sce cidre et pommes Filet de Hoky à l'estragon

 

Haricots verts Brocolis Gratin de potiron Salsifis à la tomate

Riz aux petits légumes Tortis Frites Purée

Carré frais président Emmental

Corbeille de fruits

Compote pomme/pêche

Crème dessert chocolat Petits suisses aux fruits

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
ma mamie

Recette du chefPlat végétarien
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026

Férié Macédoine mayonnaise

Emincé de poulet  Tex Mex Hachis parmentier Poisson Meunière sce Tartare

Haricots verts Salade verte

Purée Pomme vapeur

Yaourt nature Samos Camembert

Corbeille de fruits

Compote pomme/banane

Plumetis chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

Recette du chef Plat végétarien
De saison

Dessert de 
ma mamie


