
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026

Melon jaune Pastèque

Jambon braisé Sce Normande Beignet de calamar Sce Tartare

Saucisse de toulouse Sce façon 

rougail
Rôti de porc Sce Dijonnaise

Julienne de légumes Ratatouille Epinards Gratin de chou-fleur

Riz aux petits légumes Semoule Pommes rissolées Coquillettes

Petit moulé ail et fines herbes Brie

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Pot de glace vanille fraise Entremet Chocolat

Légende

SEMAINE 1
XX

De saison Recette du chefDessert de 
ma mamie

Local
Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026

                         Barbecue

Salade de tomate au thon Melon Charentais Concombre au fromage blanc

Nuggets et sce Barbecue

Carbonara aux dès de jambon et 

lardons fumés
Chipolatas Lieu Noir sce bisque

Haricots verts aux oignons Carottes vichy Frites Petits pois carottes

Purée Tortis Riz

Yaourt Nature

Compote de pomme Donut's Chocolat

Plumetis vanille Pot de glace vanille chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

29/06/2026 30/06/2026 01/07/2026 02/07/2026 03/07/2026

Pastèque

Cordon Bleu et Ketchup
Tajine de boule de boeuf au Raz 

el Hanout

Légumes couscous

Tortis Semoule

Brie Petit moulé ail et fines herbes

Corbeille de fruits

Glace Vanille Fraise

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie

Plat végétarien LocalDe saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026

Pastèque Melon Charentais

Sauté de poulet Sce Tomate 

basilic
Poisson pané Sce barbecue

Nuggets de volaille et Ketchup

Haricots verts aux oignons Carottes braisées Poêlée Campagnarde

Purée Riz pilaf Tortis

Emmental

Corbeille de fruits

Glace vanille fraise

Yaourt aromatisé

Légende

XX

Recette du chef
De saison Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

07/09/2026 08/09/2026 09/09/2026 10/09/2026 11/09/2026

Pastèque

Melon charentais

Emincé de poulet aux epices 

kebab

Filet de colin Sce Dieppoise Emincé de porc Sce Soja
Gratin de coquillettes jambon et 

mozzarella

Pooêlée Forestière Brunoise de légumes Petits pois à la française Salade verte

Pomme vapeur Riz Frites 

Camembert Yaourt Nature

Corbeille de fruits

Tarte aux pommes Plumetis chocolat

Petits suisses aux fruits

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

14/09/2026 15/09/2026 16/09/2026 17/09/2026 18/09/2026

Pastèque

Melon Charentais

Aiguillettes de poulet crousty Bolognaise de Bœuf Rôti de porc Sce Normande
Dos de colin meunière Sce 

Tartare

 

Haricots verts Brocolis Gratin de courgettes

Riz aux petits légumes Tortis Pdt grenailles rôties Semoule

Camembert Emmental

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Fromage Blanc Glace vanille chocolat

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
ma mamie

Recette du chefPlat végétarien
De saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026

Saucisson à l'ail Melon Jaune

Pastèque

Chili Con Carne Filet de colin sce crème

Poisson pané Ketchup Chipolatas et Sce tomate

Brunoise de légumes Carottes Vichy Ratatouille Choux de Bruxelles aux oignons

Coquillettes Semoule Riz Pomme vapeur persillées

Yaourt nature Edam

Compote pomme/banane

Yaourt aromatisé Plumetis chocolat Fromage blanc aux fruits

Légende

SEMAINE 1

XX

Recette du chef Plat végétarien
De saison

Dessert de 
ma mamie


