
LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025

Carotte rapées ciboulette

Duo de saucisson

Poulet sauté Basquaise

Filet de colin aux moules

Brocolis Ratatouille

Tortis Riz 

Compote pomme/pêche

Eclair Chocolat

Légende

SEMAINE 1
XX

De saison Recette du chefDessert de 
ma mamie

Local
Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025

                         

Salade de betterave aux pommes

Cordon bleu et ketchup Steak Haché Sce BBQ Beignet de calamar sce tartare Carbonara

Petits pois à la Française Poelée Méridionnale Carottes Vichy Haricots verts

Purée Frites Riz Pennes

Yaourt nature Mimolette Buchette mi-chèvre

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Plumetis vanille Pot de glace vanille chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

De saison LocalPlat végétarienRecette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025

Carottes rapées ciboulette

Salami

Tajine  au Raz el Hanout Paupiette de veau Marengo

Filet de lieu à la crème de poivron Hachi parmentier

Brocolis Légumes couscous Salade verte Petits pois carottes

Riz Semoule Coquillettes

Petit moulé ail et fines herbes Yaourt nature

Corbeille de fruits

Novly chocolat Moelleux aux pommes

Petits suisses aux fruits

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie

Plat végétarien LocalDe saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

Férié Pont

Melon charentais

Filet de colin aux petits légumes Rôti de porc Froid Sce Tartare

Haricot beurre sce tomate Gratin de chou fleur

Pennes Boulgour aux petits légumes

Carré frais

Beignet au chocolat Yaourt aromatisé

Légende

XX

Recette du chef
De saison Plat végétarien



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025

Salade Parisienne Melon Pastèque

Duo de saucisson

Cordon bleu Ketchup Chipolatas

Jambon braisé sce tomate origan Nuggets de poisson Sce BBQ

Poëlée Forestière Courgette à la tomate Carottes vichy Salade verte

Purée Riz Frites Tortis

Vache qui rit

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Muffin Ile flotante

Légende

SEMAINE 1

XX

Dessert de 
ma mamie De saison Plat végétarien

Recette du chef



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025

Férié Fête du Soleil Inca

Pastèque

Aiguillette de poulet aux céréales Filet de Lieu noir aux agrumes

 

Lomo Saltado (Boulette au Bœuf, 

oignons rouges, tomate) 

Haricots verts Brunoise de légumes Poelée méridionnale

Purée Boulgour et quinoa pilaf Riz

Carré frais président Petits moulé ail et fines herbes

Compote pomme/pêche

Yaourt aux fruits mixé Eclair chocolat

Légende

XX

SEMAINE 1

Dessert de 
ma mamie

Recette du chefPlat végétarien
De saison



LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI 

16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025

Melon jaune Pastèque

Saucisson à l'ail Concombre au fromage blanc

Poissson pané ketchup
Gratin de coquillette au jambon et 

mozzarella

Paella au poulet et son riz aux fruits 

de mer
Cordon bleu

Ratatouille Salade Gratin de courgettes Haricots verts

Semoule Riz Pomme vapeur

Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise

Sundea vanille caramel

Mousse au chocolat

Légende

SEMAINE 1

XX

Recette du chef Plat végétarien
De saison

Dessert de 
ma mamie


