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~ LE MENU DE LA SEMAINES

LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 \ 07/03/2025

Duo de saucisson

Nuggets de poulet Ketchup R6ti de dinde sce Tomate

Filet de colin aux moules

Brocolis

Tortis

Omelette Basquaise

Ratatouille

Riz Jaune (Curcuma)

Vache qui rit

Haricots beurre

Purée

Carré frais président

Poelée campagnarde

Pommes Rissolées

Coulommier

Yaourt aromatisé

Crepe et barquette de nutella

Corbeille de fruits

Compote pomme/poire

Légende
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De saison

Local

N

Recette du chef

Plat végétarien
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 ‘ 14/03/2025

Salade de betterave aux pommes Surimi mayonnaise
Beignet de calamar sce tartare Carbonara

Filet de Lieu aux moules Jambon braisé Sce aux pommes

Petits pois a la Frangaise Poelée Méridionnale Haricots verts Carottes vichy

Purée Frites Riz Pennes
Yaourt nature Buchette mi-chévre
Corbeille de fruits
Compote de pomme
Plumetis vanille Poire au sirop
Légende
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De saison Recette du chef Plat végétarien Local
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LUNDI
17/03/2025

Salami
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Carottes rapées ciboulette

<
Scolarest
PROXIMITE

MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 ‘ 21/03/2025

Aiguillette de poulet a I'estragon

Brocolis

Riz

Tajine au Raz el Hanout

Légumes couscous

Semoule

Petit moulé ail et fines herbes

Sauté de porc aux raisins secs

Salade verte

Purée

Poisson pane ketchup

Petits pois carottes

Coquillettes

Yaourt nature

Petits suisses aux fruits

Corbeille de fruits

Compote pomme/fraise

Pompon coeur chocolat

Légende

Y

De saison

Plat végétarien

Local

—

S’

Dessert de
ma mamie
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LE MENU DE LA SEMAINE\: PROUITE

LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 ‘ 28/03/2025

4a

Duo de carotte et céleri Duo de saucisson CEuf mayonnaise

Feuilleté au fromage

Chli Con Carne CEuf dur sce Mornay Cote de porc sce charcutiere Poisson meuniére et ketchup
Gratin de chou fleur Haricot beurre Sce tomate Ratatouille Printaniéere de légume
Riz Pennes Potatoes Lentilles

Corbeille de fruit

Beignet au chocolat Yaourt aromatisé Gateau yaourt aux pommes

Légende

44 e

Recette du chef

De saison Plat végétarien
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
31/03/2025 01/04/2025 02/04/2025 03/04/2025 ‘ 04/04/2025

Salami &4 Iceberg aux crodtons

Cordon bleu Ketchup Rougaille Saucisse Boule de Boeuf provencale

Nuggets de poisson et ketchup

Poélée Forestiere Chou rouge braisé Carottes vichy Salade verte
Purée Riz Semoule Tortis
Camembert Samos

Corbeille de fruits

Compote de pomme

Muffin lle flotante

Légende
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Dessert de . Recette du chef
ma mamie De saison Plat végétarien
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025 24/04/2025 \ 25/04/2025

Férié
Betterave rémoulade Surimi mayonnaise
Aiguillette de poulet aux céréales Filet de Lieu noir aux agrumes
Fricadelle au beeuf Sce Barbecue
Haricots verts Brunoise de légumes Poelée méridionnale
Purée Frites Riz
Emmental
Corbeille de fruits
Compote pomme/poire
Eclair chocolat
Légende
N R N

. Plat végétarien Recette du chef Dessert de
De saison ma mamie
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 ‘ 02/05/2025

Férié
Terrine de campagne
Saucisson a l'ail
Poissson pané ketchup Gratin de C?gg;"g:;g U jambon et Boule de beeuf Sce tomate
Ratatouille salade verte Haricots verts
Semoule Pomme vapeur
Yaourt nature Edam Camembert
Corbeille de fruits
Plumetis chocolat Fromage blanc aux fruits
Légende
& o 54
M
Recette du chef Plat végétarien Dessert de

ma mamie De saison




