
SEMAINE 1               du 9-mai au 13-mai

Salade de tomate vinaigrette 

balsamique
Duo de saucisson

Pastèque

Viennoise de poulet Sce 

Ketchup
Poisson meunière

Jambon braisé sce Forestière Paupiette de veau Dijonnaise

Salsifis à la tomate Haricots verts Poelée Méxicaine / riz créole Salade verte

Ecrasé de Pomme de terre Frites Pomme vapeur de la manche

Vache qui rit Carré frais Président

Corbeille de fruits

Compote de pêche

Fromage blanc sucré Pot de glace Vanille chocolat

Plat végétarien Produit Local
Produit de saison

Porc Français Le dessert de "Mamie"

Vendredi : Tarte Tomate pour 

votre menu végétarien

INFO DE LA SEMAINE

Vendredi les pomme de vapeur 

de "Manche PDT" situé à 

Créance

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

INFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 2               du 16-mai au 20-mai

Menu à Thème : Cuisine Créole

Concombre Bulgare

Salade au soja dès de jambon 

et ananas
Rillettes

Crêpe Jambon fromage
Vendredi le poisson en direct de 

la criée de Cherbourg

Filet de colin tomates et 

poivrons
Rougail Saucisse Hachis parmentier

Haricots beurre aux oignons Petits pois carottes
Jeudi  les carottes de "Manche 

Pdt" situé à Créance

Ecrasé de patate douce au lait 

de coco
 Salade verte

Coquillettes Lentilles Riz aux raisin sec

Samos Buchette mi-Chèvre

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

Corbeille de fruits

Compote pomme fraise

Beignet chocolat

Yaourt Bio sucré

Plat végétarien Le Porc Français
Produit de saison

Produit Local     Le dessert de "Mamie"

INFO DE LA SEMAINE

"La table de Guillaume" situé à 

Falaise fourni des charcuteries 

fabriquées artisanalement 

INFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 3               du 23-mai au 27-mai

Taboulé oriental
Carottes rapées vinaigrette 

échalote
Férié Pont

Nuggets de poulet sauce 

Barbecue
Rôti de porc Sce aux airelles

Brocolis Haricots plats et dès de tomate

Tortis Frites 

Petits suisses aux fruits Pot de glace vanille fraise

Plat végétarien Le Porc Français
Produit de saison

Produit Local Fruit ou légume frais

INFO DE LA SEMAINE

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

INFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 4               du 30-mai au 3-juin

Pastèque Salade piémontaise Salade de tomate au maïs Terrine de poisson sce cocktail

Concombre au paprica Melon Charentais Salade Diabolo (Pâtes, surimi)

Colombo de poulet Normandin de veau Forestière Ecalope de porc Dijonnaise Poisson pané Sce Ketchup

Œuf dur Sce Aurore
Vendredi: Poisson Pané issu de 

la pêche Responsable
Bolognaise de bœuf Jambon braisé aux pommes

Julienne de légumes Gratin de courgettes

Vendredi les pommes de terre 

proviennent de "Manche Pdt" 

situé à Créance

Petits pois carottes

Boulgour aux petits légumes Penne
Pomme vapeur de "Manche 

PDT"

Camembert

Crème onctueuse Chocolat Yaourt aux fruits mixés Muffin façon cup cake

Fraises crème mousseline

Plat végétarien Dessert de ma mamie Produit Local Le Porc Français Pêche responsable

INFO DE LA SEMAINE

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

INFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 5               du 6-juin au 10-juin

Œuf dur mayonnaise Pastèque

Melon jaune
Carottes rapées vinaigrette à 

l'orange
Iceberg aux lardons et noix

Tomate farcie
Vendredi le poisson en direct de 

la criée de Cherbourg
Boule de bœuf  à la tomate

Poisson du marché sauce 

Nantua
Mardi les pomme de terre de la 

Manche

Ratatouille Légumes couscous Salade verte

Pomme vapeur Semoule aux raisins Riz

Corbeille de fruits

Moelleux chocolat Pot de glace Vanille chocolat

Plat végétarien Produit Local
Produit de saison

La recette du chef

INFO DE LA SEMAINE

"La table de Guillaume" situé à 

Falaise fourni des charcuteries 

fabriquées artisanalement 

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

INFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 6               du 13-juin au 17-juin

"La table de Guillaume" situé à 

Falaise fourni des charcuteries 

fabriquées artisanalement 

Melon Charentais Carottes rapées aux raisins secs

Rougail Saucisse

Filet de colin aux fruits de mer Jambon Braisé Sce forestière Sauté de poulet Sce suprème

Poëlée méridionnale Carottes vichy
Mardi : les carottes  proviennent 

de "Manche Pdt" situé à Créance

Haricots verts sautés aux 

lardons
Courgettes sautées

Blé pilaf Coquillettes Frites Riz créole

Edam Emmental

Nectarine

Yaourt aux fruits mixés

Gâteau au yaourt aux pommes Tiramissu aux fraises

Plat végétarien Produit Local Fruit ou légume frais Dessert de ma mamie Produit issu de l'agriculture Biologique

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

Vendredi : composez votre 

menu végétarien avec la crèpe 

au fromage

INFO DE LA SEMAINEINFO DE LA SEMAINE



SEMAINE 7               du 20-juin au 24-juin

Salade de betteraves au maïs

Pastèque Tomate vinaigrette Balsamique Melon jaune

Hachis parmentier
Vendredi le poisson en direct de 

la criée de Cherbourg

Croc Fromage (recette 

fromagère panée)

Poisson pané Ketchup Sauté de poulet Tex Mex

Ratatouille Salade verte Riz pilaf Petits pois à la française

Semoule Lentilles Pennes

Yaourt Nature

Corbeille de fruits

Plumetis vanille Eclair au chocolat

Pot de glace vanille fraise

Produit Local Plat végétarien Dessert de ma mamie

INFO DE LA SEMAINE

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

"La table de Guillaume" situé à 

Falaise fourni des charcuteries 

fabriquées artisanalement 

INFO DE LA SEMAINE


